
VITAJTE V MIKROREGIÓNE
WELCOME TO THE MICROREGION



Srdeène Vás vítame v malebnom hor-
skom Mikroregióne Muránska planina.

Ná� mikroregión sa rozprestiera v chotá-
roch obcí Michalová, Pohronská Polhora,
Muránska Lehota, Muráò, Muránska Huta
a mesteèka Tisovec na ploche 29 302 ha,
s poètom obyvate¾ov 8 900. Takmer celé
územie le�í v Národnom parku Muránska
planina a jeho ochrannom pásme.

Ponúkame Vám výborné podmienky na
v�etky druhy pe�ej turistiky a cykloturis-
tiky; jedineènú mo�nos� turistiky na ko-
òoch; atraktívnu jazdu po unikátnej ozub-
nicovej �eleznici; návrat do stredoveku na
Muráni - najvy��ie polo�enom hrade
v strednej Európe; zoznámenie sa s Lykov-
com muránskym, ktorý nerastie nikde inde

na svete; posedenie na sala�och pri syre
a �inèici; pstruhové bystriny a rybníky od-
menia trpezlivých rybárov dobrým úlov-
kom; zá�itkom pre po¾ovníkov je bohatá
fauna s výskytom medveïov, vlkov, rysov
a ïal�ej zveriny; pre nároèných hubárov
sú tu jedineèné hubárske mo�nosti a v zime
výborné podmienky na zjazdové a be�ecké
ly�ovanie.

Prajeme Vám príjemný oddych v krás-
nej a turizmom nepre�a�enej prírode �
v zelenom srdci Slovenska.

Vrchár � zdru�enie pre rozvoj turizmu

Allow me to cordially welcome you in
a picturesque mountain Microregion Mu-
ranska planina.

Our microregion is situated in the vil-
lages Michalova, Pohronska Polhora, Mu-
ranska Lehota, Muran, Muranska Huta and
the town Tisovec on the area of 29 302 ha
with 8 900 inhabitants. Almost the wholea-
rea is located inside the National Park
Muranska planina and in its reservation.

We can offer excellent conditions for all
kinds of winter and summer tourism;
unique opportunities for horse-riding; At-
tractive ride on the unique geared railway;
return to the Middle Ages on Muráò � the
highest located castle in Central Europe;
getting to know Lykovec Muransky, that
does not grow anywhere else in the world;
sitting in sheds eating cheese and drinking
sheep�s� milk; trout streams and fishponds
will reward patient fishermen with a good
catch; rich fauna with bears, wolfs, lynx
and other game represents an experience
for hunters; there are excellent opportuni-
ties for mushroom-pickers and perfect con-
ditions for cross-country and downhill ski-
ing in winter season.

We wish you a pleasant repose in beau-
tiful and rich countryside � in the green
heart of Slovakia.

Vrchár � Association for the develop-
ment of tourism

VITAJTE
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Muránska planina predstavuje v rámci
Slovenska jedno z najzachovalej�ích úze-
mí. V roku 1976 bola vyhlásená za chrá-
nenú krajinnú oblas� a v roku 1997
bol zriadený Národný park Muránska pla-
nina. Rozloha územia národného parku je
203,2 km2, ochranné pásmo má ve¾kos�
217 km2. Územie Národného parku Mu-
ránska planina a jeho ochranné pásmo sa
nachádza v troch okresoch � Brezno, Re-
vúca a Rimavská Sobota. Najvy��ím vrcho-
lom územia národného parku je Fabova ho¾a
(1439 m.n.m.).

Podstatnú èas� územia tvorí skrasova-
tená doska Muránskej planiny budovaná
preva�ne svetlými triasovými vápencami.
V území je zaevidovaných mno�stvo jas-
kýò a priepastí, viac ako 50 ponorov a vy-
vieraèiek a iných krasových javov, ako sú
�krapy, krasové jamy, tiesòavy, bralá a pod.
Najvýznamnej�ou rastlinou planiny je en-
demit Lykovec muránsky. Celkovo sa rast-
linstvo národného parku radí k najzaují-
mavej�ím spomedzi ostatných orografic-
kých celkov Slovenska. Zastúpené sú xe-
rotermné, horské, alpínske aj subalpínske
druhy. Zo zoologického h¾adiska je vý-
znamná poloha Muránskej planiny na ju�-
nom okraji slovenského úseku Karpát, èím
sa podmieòuje spoloèné zastúpenie zápa-
dokarpatských horských a podhorských
spoloèenstiev s panónskymi alebo termo-
filnými druhmi. Vyskytujú sa tu takmer
v�etky významnej�ie druhy stavovcov, na-
príklad orol skalný, výr skalný, hlucháò,
medveï, vlk, rys, vydra rieèna.

Muranska planina represents one of the
best preserved areas in Slovakia. In 1976
it was declared a reservation and in 1997

the National Park Muranska planina was
established. The area of national park is
203,2 km2 , the area of the reservation is
217 km2. The area of the national park Mu-
ranska planina and its reservation is located
in three districts � Brezno, Revuca and
Rimavska Sobota. The highest peak of the
National Park area is Fabova hola (1439 m).

Most of the area is covered by carst plate
of Muranska planina that is built mainly of
light limestone. There are many caves and
precipices in the area, more than 50
draughts and springs and other carst effects
as grikes, carst holes, gaps, cliffs etc. The
most important plant of the area is Lyko-
vec muransky. Overall the fauna of the
national park is one of the most interesting
orographic units in Slovakia. Xerothermic,
mountain, alpine and subalpine spe-
cies are represented. From the

point of zoology, the location of Muranska
planina on the Southern border of the Slo-
vak part of Carpathian Mountains results
in common representation of western Car-
pathian mountain and sub-mountain com-
munities with Panonian and termophile
species. There are almost all species of ver-
tebrates, e.g. eagle, eagle-owl, bear, wolf,
lynx, otter and many others.

NÁRODNÝ PARK
NATIONAL PARK



TISOVEC

Tisovec le�í v údolí rieky Rimavy - tvorí
ju�ný vstup do Muránskej planiny. Poètom
obyvate¾ov 4360 a katastrom na ploche
12 343 ha. patrí medzi men�ie mesteèká.
Pomenovanie dostal od stromu Tis, ktorý
sa tu v minulosti hojne vyskytoval. Naj-
star�ie osídlenie lokality Tisovec spadá do
obdobia mlad�ej doby bronzovej. Prvá pí-
somná zmienka o Tisovci sa nachádza v
listine uhorského krá¾a Karola Roberta
vydanej z roku 1334. �tatút mesta získal
Tisovec na rozhraní 15. a 16. storoèia.
Mesto bolo známe ka�doroèným Tisov-
ským jarmokom.

Dôle�itým zdrojom ob�ivy obyvate¾stva
v stredoveku bolo baníctvo. �a�ili sa dra-
hé kovy - striebro, zlato, �elezná ruda
a vápenec. Èasté vojny a pusto�enia narú-
�ali rozvoj baníctva, preto si obyvate¾stvo
h¾adalo aj iné zdroje ob�ivy. �írne lúky
a výborná pastva na nich boli dobrým pred-
pokladom pre rozvoj ro¾níctva, pastierstva,
chovu dobytka a oviec.

Panorámu mesta tvorí veniec hôr vápen-
cového zlo�enia. Vrch Hradová s pozostat-
kami starého slovanského hradu a náuè-
ným chodníkom a Voniaca s endemitom
Lykovcom muránskym. V okolí sú vyni-
kajúce podmienky na pe�iu turistiku, na
cykloturistiku, hypoturistiku, zimné ly�o-
vanie, paragliding.

Tisovec je kultúrnym a spoloèenským
centrom mikroregiónu. V budove radnice
na poschodí je umiestnené múzeum histó-
rie Tisovca a jeho okolia, na prízemí sa na-
chádza Turistické informaèné centrum.
Mesto je ka�doroène organizátorom Dní
mesta Tisovca, vo februári sa usporadúva
fa�iangový ma�karný sprievod s muzikou
a po-chovávaním basy a tri krát roène sa
o�ivuje tradícia Tisovských jarmokov.

Tisovec is located in the valley of Rima-
va river � creating Southern entry into
Muránska planina. With 4360 inhabitants
and catastre on the area of 12 343 ha it is a
small town. It was given its name by a tree
�Tis�- yew tree, that grew here a lot in the
past. The first settlement of Tisovec area
was registered in the early Bronze Age. The
first written note about Tisovec is in the
charter of Hungarian king Karol Robert
issued in 1334. Tisovec was awarded the
town status at the turn of 15th century. Cur-
rent local administration continues in the
historical tradition of markets and the pop-
ular Tisovec market is organised three
times a year.

Mining was an important source of liv-
ing for the people in Middle Ages. Precious
stones � silver, gold, iron ore and limestone
were mined. Frequent wars and devasta-
tion disturbed the development of mining
and that is why people were looking for
alternative sources of living. Rich mead-
ows and excellent grazing possibilities
were a good precondition for the develop-
ment of farming, pastoralism, cattle and
sheep breeding.

The mountain ring composed of lime-
stone creates the town panorama � Hrado-
va hill with the relics of the old Slavonic
castle and educational paths and Voniaca
hill with the smell of Lykovec muransky.
In the area there are very good conditions
for walking and cycling, hypotourism, win-
ter skiing, paragliding.

Tisovec is a cultural and social centre
of the microregion.  On the first floor of
the Town Hall there you can find the Tis-
ovec history museum and Tourist Informa-
tion Centre is located on the ground floor
of the same building. The town is an annu-
al organiser of the Days of Tisovec and in
February a carnival festival in masks is held
with music and the custom of burying the
contrabass.



MICHALOVÁ

Obec Michalová vznikla v roku 1788
ako komorská osada v blízkosti �elezorud-
ných baní a najmä vysokej pece. Na spra-
covanie �eleznej rudy nám poukazujú ná-
lezy skládky pekne sfarbenej trosky. O tom,
�e obec vznikla v blízkosti vysokej pece,

svedèia i miestne názvy ulíc, ako Trosky,
po ktorej sa vyvá�ala troska.

Dnes v Michalovej �ije 1392 obyvate-
¾ov a je vstupnou obcou do Mikroregiónu
Muránska planina od severozápadu. Pre

obyvate¾ov a náv�tevníkov obce slú�i vla-
kové alebo autobusové spojenie z Brezna
prípadne z Tisovca.

 V súèasnosti je obec zameraná na roz-
voj malého podnikania a na rozvoj vidiec-
kej turistiky. Buduje sa tu �portové stre-
disko, kde je dnes v prevádzke ly�iarsky

vlek Tatrapoma, futbalové ihrisko, turistic-
ká ubytovòa a bufet. V centre obce je okrem
kostola a zvonice - obecný úrad, zdravot-
né stredisko, kni�nica, po�ta, piváreò, po-
traviny a pekáreò.

The village Michalova was established
in 1788 as a settlement near to iron ore
mines and mainly close to blast furnace.
The findings of stockpile of nicely coloured

cinder and local street names, as Trosky,
used for the export of waste from the blast
furnace, are the evidence of iron ore
processing and operation of the blast fur-
nace nearby.

Currently, Michalova has 1392 inhabit-
ants. It is an entry village to the microre-

gion Muranska planina from the northwest.
There is a train or buss connection from
Brezno to Tisovec for inhabitants and vis-
itors of the village.

Presently the village concentrates on the
development of small business and rural
tourism. Sports centre is being built here.
There is a ski lift Tatrapoma in operation
presently, football pitch, tourist hostel and
buffet. Besides the church and bellhouse �
there is a municipal office, health centre,
library, post office, tavern and grocery.



POHRONSKÁ
POLHORA

Poèiatky histórie obce siahajú do r.
1786, kedy z jedenástich osád Hornej Ora-
vy prichádzajú na územie teraj�ej obce prví
osadníci zaoberajúci sa najmä chovom
oviec, drevorubaèstvom a povozníctvom.
Dôvodom jej zalo�enia boli èasté prepady
zbojníckych skupín, ktoré napádali ob-
chodníkov a cestujúcich prechádzajúcich
cez sedlo Zbojská.

Dominantou teraj�ej obce je klasicistic-
ký kostol sv. Michala so zvonicou. Je zná-
my svojou unikátnou výzdobou z jesen-
ných plodov a obrazov z prírodných mate-
riálov, ktorá sa ka�doroène realizuje kon-
com septembra poèas Michalských hodov.
Zaujímavos�ou je starý polhorský cintorín,
v ktorom sa vyskytuje viac ako 100 liatino-
vých krí�ov a je zapísaný v Ústrednom zo-
zname kultúrnych pamiatok na Slovensku.

V obci �ije dnes 1718 obyvate¾ov a cho-
tár sa rozprestiera na ploche 3 773 ha. Naj-
ni��ie polo�eným bodom je dolina Lies-
ková (600 m.n.m.) a najvy��ím miestom je
vo vý�ke 1441 m. vrchol Fabovej hole, kto-
rá je i najvy��ím vrcholom Mikroregiónu
Muránska planina. Obec �ije bohatým kul-
túrnym a spoloèenským �ivotom. Je tu kul-
túrne stredisko a turistická ubytovòa,
v budove obecného úradu je zriadená his-
torická expozícia �ivota a tradícií obyva-
te¾ov obce.

Obec je východiskovým bodom turis-

tických znaèiek na Fabovu ho¾u a Klenov-
ský Vepor. V sedle Zbojská, kadia¾ prechá-
dza Rudná magistrála, sa nachádza rekre-
aèná oblas� známa organizovaním det-
ských táborov.

Village history dates back to 1786 when
the first settlers from eleven villages of
Horna Orava, dealing mainly with sheep
breeding, wood-cutting and carrying trade,

come to the area of the present village. The
reason of its establishment were frequent
raids by bandit groups assaulting trades-
men and travellers passing through Zbojs-
ka saddleback.

Classicist church of St. Michal with a
bellhouse is the dominant symbol of the
village nowadays. It is famous for its
unique decoration made of autumn fruits
and pictures from natural materials made
every year in the end of September during
Michael carnival. The old Polhora ceme-
tery with more than a hundred cast iron
crosses is an attraction and it is entered in
the Central List of culture monuments in
Slovakia.

The village has 1 718 inhabitants and is
located on the area of 3773 ha. The lowest
point is the valley of Lieskova brook (600
m) and the highest one is Fabova hola with
the altitude of 1441 m which is also the
highest peak of Muranska planina micro-
region. Pohronska Polhora lives a rich cul-
tural and social life. There is a cultural cen-
tre and tourist hostel in the village. Histor-

ic exhibition about life and traditions of
people from the village is shown in the
municipal office. The tourist paths leading
to Fabova hola and Klenovsky Vepor start
in the village. The holiday resort used for
childrens� camps and winter competition of
dog tandems is located in the seddleback of
Zbojska passing the Iron Or a artery.



MURÁNSKA
HUTA

MURÁNSKA
LEHOTA

Na mieste dne�nej obce stála sklárska
huta, patriaca muránskemu panstvu, kto-
rej vznik sa datuje medzi rokmi 1652 -
1670. Prvá písomná zmienka o obci je
z roku 1691.V roku 1828 u� mala obec 75
domov a 622 obyvate¾ov, ktorí sa �ivili
väè�inou prácou v lesoch, ale mnohí e�te
aj po roku 1930 vandrovali ako zasklieva-
èi okien. V chotári obce rozprestierajúcom
sa na 846 ha. sa nachádza aj reprezentaèný
ka�tie¾ na Prednej Hore postavený bulhar-
ským cárom Ferdinandom Coburgom.

Muránska Huta le�iaca v nadmorskej
vý�ke 703 m víta náv�tevníkov mikrore-
giónu zo severovýchodu smerom od Èer-

venej Skaly. V súèasnosti tu �ije 200 oby-
vate¾ov. Okolo obce prechádza turistická
trasa Rudná magistrála, ktorá spája histo-
rické lokality zamerané na �a�bu a spraco-
vanie rudných nerastov.

At the site of the present village there
was a glass works belonging to Muran es-
tate. It was established between the years
1652 and 1670. The first written note about
the village dates back to 1691. In 1828 there
were already 75 houses and 622 inhabit-

Prvá písomná zmienka o obci je z
roku 1453. Obec vznikla na základe va-
laského práva na území Jel�avského
panstva. Od 16. storoèia sa stala súèas-
�ou majetku pánov Muránskeho hradu.
Obec le�í na ju�nom okraji mikroregió-
nu Muránska planina v nadmorskej vý�-
ke 388 m. V súèasnosti je v obci 101
domov a 245 obyvate¾ov, pri rozlohe
chotára 789 ha. V obci sa nachádza rím-
sko-katolícky kostol vyzdobený ruène
vyrezávanými sochami neznámych maj-
strov. Obcou prechádza turistická znaè-
ka Cesta Márie Séchy, spájajúca hrady
Fi¾akovo a Muráò, ku ktorej sa via�e
jedna z najznámej�ích romantických
povestí Slovenského stredoveku o Mu-
ránskej Venu�i.

The first written note about the village

ants in the village who lived mainly from
work in the woods, but many, still in 1930,
wandered as glazers. The holiday resort
Predna hora is also located in the village
area of 846 ha.

Muranska Huta situated in the altitude
of 703 m welcomes visitors to microregion
from the north-east, from the direction of
Cervena Skala. Currently it has 200 inhab-
itants. The tourist route �Rudna magistra-
la� (Iron Ore Artery) bypasses the village
and links the historic areas dealing with
mining and processing of ore minerals.

dates back to 1453. The village was estab-
lished based on the Walachian law on the
area of Jelsava estate. In 16th century it
became the part of the estate of Muran
Castle lords.

The village is located on the Southern
border of Muranska planina microregion
in the altitude on 388 m. Currently, there
are 101 houses and 245 people living in
the village with the area of 789 ha. There

is a Roman Catholic Church decorated by
hand-engraved sculptures of unknown
masters. The tourist path � The road of
Maria Sechy � connecting the castles of
Filakovo and Muran, passes through the
village. One of the most famous romantic
legends of Slovak Middle Ages about
Muran Venus relates to it.



MURÁÒ

Obec Muráò vznikla roku 1321 pri pan-
skom majeri pod Muránskym hradom.
Muráò bol súèas�ou bohatej a vyspelej �e-
leziarskej oblasti Muránskeho panstva, kto-
rému patrili nielen desiatky obcí na Geme-
ri, ale aj na Ho-
rehroní a Spi�i. U�
od roku 1823 sa za-
oberali obyvatelia
výrobou známej
"muránskej" kame-
niny a keramiky v
m a n u f a k t ú r n e j
dielni. V roku 1849
sa odohrala medzi
Muráòom a Tisov-
com bitka, pri kto-
rej boli porazení
slovenskí povstalci
(pod¾a povesti sa
ranení skrývali
v tvz. Hurbanov-
skej jaskyni známej
aj ako Brestová na
zaèiatku Hrdzavej
doliny).

Obec Muráò
tvorí juhovýchodný
vstup do Mikrore-
giónu. Le�í vo vý�-
ke 394 m. n. m. a jej
chotár má rozlohu
10 315 ha. Dnes
�ije v obci 1300
obyvate¾ov. Obec Muráò je súèas�ou Go-
tickej cesty prechádzajúcou historickými pa-
miatkami Spi�a a Gemera � Malohontu.

V obci sa nachádza po�ta, re�taurácia
a penzión Muráò. V bufete oproti kostolu
si mô�ete pochutna� na výbornej murán-
skej �pecialite - plnených buchtách. V zime
je v prevádzke 400 m ly�iarsky vlek pria-
mo v obci. Pri nástupe na náuèný chodník
vedúci na Muránsky hrad sa nachádza In-
formaèné stredisko spravované Klubom
priate¾ov Muránskej planiny.

The village Muran was established in
1321 at the manorial farm under the Mu-
ran castle. Muran was a part of rich and

developed ironworks
area of Muran estate
containing not only
dozens of villages on
Gemer but also on
Horehronie and Spis.
Since 1823 the inhab-
itants dealt with the
production of famous
�Muran� stoneware
and ceramics in man-
ufactories. In 1849 a
battle took place be-
tween Muran and Tis-
ovec in which the Slo-
vak rebels were defeat-
ed (according to the
legend, the wounded
were hiding in the so
called Hurbanovska
Cave also known as
Brestova at the top of
Hrdzava valley).

The village Muran
creates the southeast-
ern entrance into the
Muranska planina mi-
croregion. It is situat-
ed in the altitude of

394 m. Currently there are 1300 inhabit-
ants in the village. It is a part of gothic road
passing through historic monuments of

Spis and Gemer-Malohont. In the village
there is a post office, restaurant and a guest-
house Muran. In the snack bar, opposite
the church, you can taste a delicious Mu-
ran speciality � filled buns. In winter, a ski
lift is in operation right in the village. At
the start of the educational path leading to
Muran castle, there is an Information cen-
tre administered by the Club of Friends of
Muranska planina.



PREDNÁ HORA

Krá¾ovský hrad postavili v 13. sto-
roèí na vysokom brale Cigánka na ochra-
nu cesty, vedúcej z Gemera do Liptova a
Zvolena. V rokoch 1529-1549 spravoval
hrad Matej Ba�o, známy lúpe�ný rytier,
ktorý so svojou dru�inou podnikal výpra-
vy do �irokého okolia. Vypálil Levoèu,
Dob�inú a jeho meno je spojené aj so zni-
èením kartuziánskeho klá�tora na Klá�to-
risku v Slovenskom raji. V roku 1609 pre-
�iel do vlastníctva bohatej rodiny Széchy-
ovcov. Mária Széchyová ho poèas povsta-
nia Juraja Rákocziho I. vydala tajne do rúk

svojho budúceho man�ela Franti�ka Ve�e-
lényiho. Mária si svojou krásou a odvahou
vyslú�ila meno "Muránska Venu�a." O
láske tohoto krásneho páru sa rozprávali
legendy, zachytené v mnohých povestiach
a románoch. Poslednými majite¾mi bol rod
Coburgovcov a tí vlastnili hrad a� do roku
1945. Hrad v 18.storoèí dvakrát vyhorel

NA MURÁNSKOM HRADE
IN MURAN CASTLE

Predná hora je rekreaèným centrom vý-
chodnej èasti mikroregiónu Muránska pla-
nina. Le�í v nadmorskej vý�ke 834 m v
chotároch dvoch obcí Muráò a Muránska
Huta. V areáli Prednej hory je nieko¾ko
podnikových a súkromných chát, v ktorých
je mo�né ubytovanie po celý rok. Najväè-
�ími sú rekreaèné zariadenie Luèanské a
Predná hora s chatkovou osadou a mini-
golfom. Franti�ek Coburg - bulharský cár
postavil v Prednej Hore po¾ovnícku chatu
a ve¾kolepý ka�tiel, v ktorom je dnes Od-

a koncom 18.storoèia u� nebol obývaný.
V roku 1972 hrad vyèistili a od roku

1980 sa vykonávala postupná nutná údr�-
ba. Na hrade sa usporadúvajú mnohé ak-
cie, zábavného i náuèného charakteru. Naj-
lep�í prístup na hrad je dnes náuèným chod-
níkom z obce Muráò, popri turistickej chate
Zámok.

The royal castle was built in 13th cen-
tury on a high cliff Ciganka (Gipsy) for the
protection of the road leading from Gemer
to Liptov and Zvolen. In 1529-1549 Matej
Baso, the famous squire of the pad who
undertook burglarious ventures into the
wide surroundings, administered the cas-
tle. He burnt down Levoca, Dobsina and
his name is also linked to the destruction
of Carthusian monastery in Klastorisko in
Slovensky raj. In 1609 the ownership was
transferred to the rich Szechy family. Mar-
ia Szechy, so beautiful and courageous, that
she was given the name �Venus of Muran�
had surrendered him secretly, during Juraj
Rakoczi I. Uprising, into the hands of her
future husband Frantisek Veseleny. Leg-
ends were told about love of this beautiful
couple, included in many ballads and nov-
els. The last owner was Coburg family.
They had owned the castle since 1945.
The castle had burnt down twice in 18th cen-
tury and in the end of the same century it
was not settled at all. It was cleared in 1972
and since 1980 gradual necessary mainte-
nance works have been carried out there.
Various functions of educational and en-
tertaining character are held in the castle.
The best access route to the castle leads
through the educational path from Muran
village passing the tourist cottage Zamok.

borný lieèebný ústav psychiatrický
(OLÚP), zameraný na lieèenie návykových
závislostí.

Predna Hora is a recreation centre of the
eastern part of Muranska planina microre-
gion. It is situated in the altitude of 834 m
on the territory of two villages � Muran
and Muranska Huta. On the area of Predna

Hora, there are several corporate and pri-
vate cottages where the accommodation is
possible throughout the whole year. Among
the biggest recreation facilities are Lucan-
ske and Predna Hora with cottage settle-
ment. Bulgarian tsar � Frantisek Coburg,
the last owner of the castle, built a hunting
cottage and a monumental mansion, cur-
rently housing the Special Therapeutic In-
stitute treating addictions, in a close by
Predna Hora.



V na�om regióne nájdete plné vy�itie
poèas zimnej sezóny. Ly�iarske strediská
v Michalovej, Bánove, Rejkove a Prednej
Hore, ly�iarsky vlek v Muráni a v sedle
Zbojská spolu predstavujú prepravnú ka-
pacitu viac ako 3000 osôb za hodinu a cel-
kovú då�ku vlekov 3800 m. Pripravuje sa
zasne�ovanie v strediskách Michalová
a Bánovo. V blízkej dostupnosti sú Nízke
Tatry s mnohými ly�iarskymi strediskami.

Na be�ecké ly�ovanie v prírodných pod-

mienkach sú ideálne miesta nad obcou
Michalová, v lokalitách Vlèienec, Priehy-
bina a Krátke s prechodom na Èierny Ba-
log, na Zbojskách, Prednej Hore, v �iro-
kom okolí Tisovca i Muráòa.

Ka�doroène sa organizuje Zimný pre-
chod Muránskou planinou, zimné preteky
psích záprahov na Zbojskách a Silvestrov-
ský beh Michalová - Pohronská Polhora.

In our region you can entertain your-
self fully during the winter season. Ski-
ing centres � in Michalova, Banovo, Re-
jkovo and Predna Hora and ski lifts in
Muran and Zbojska seddlebacks represent
the transport capacity of more than 3000
people per hour and the total length of ski
lifts is 3800 m. Artificial snowing is be-
ing prepared in the centres Michalova and

Banovo. Nizke Tatry with many ski cen-
tres is located near by.

There are ideal conditions for cross-
country skiing over the village Michalova
in the locality Vlcienec, Priehybina and
Kratke with a traverse to Cierny Balog, in
Zbojske, Predna Hora, in the wide sur-
roundings of Tisovec and Muran.

Annually, a winter traverse of Murans-
ka planina is organised, winter competition
of dog tandems in Zbojske and New Year�s
Eve run Michalova � Pohronska Polhora.

U NÁS V ZIME
ENJOY WINTER WITH US



Výhodná poloha ná�ho mikroregiónu
umo�òuje príjazd zo �tyroch strán:

od severovýchodu autobusom z Èerve-
nej Skaly, od juhovýchodu vlakom a auto-
busom z Revúcej, od juhu vlakom a auto-
busom z Rimavskej Soboty a Hnú�te a od
severozápadu vlakom a autobusom
z Brezna.

Nájdete u nás ideálne podmienky pre
v�etky mo�né druhy letnej turistky v ho-
rách. Dobre znaèené turistické trasy, hoj-
nos� prameòov s pitnou vodou, bohatú prí-
rodu a najmä nie ve¾ké mno�stvo turistov.
Najväè�ou ka�doroènou akciou je turistic-
ký pochod Clementisova cesta s varením
gulá�u a pohostením. Cyklotrasy nie sú
v teréne vyznaèené, ale lesné cesty sú dobre
prejazdné a skutoène sa dostanete na miesta
o ktorých kráse ste ani netu�ili. Krasový
charakter a mno�stvo jaskýò sú typické pre
ná� región. Nie sú v�ak vo¾ne prístupné,
iba so sprievodcom Speleoklubu v Tisovci
alebo Revúcej. Pstruhové bystriny Murá-
òa, Rimavy a Zdychavy, ako aj rybníky v
Tisovci a Muránskej Lehote vás urèite po-
te�ia svojou bohatos�ou. Na svoje si tu od
jari a� do neskorej jesene príde aj najza-
nietenej�í hubár.

Pre turistov slú�ia informaèné kancelá-
rie v Tisovci a Muráni a východiskové in-
formaèné miesta v obci Michalová a v sedle
Zbojská a Predná hora.

Suitable location of our microregion en-
ables the access from four sides, from the
north-east by bus from Cervena Skala, from
the south-east by train and bus from Revu-
ca, from the south by train and bus from
Rimavska Sobota and Hnuste and from the
north-west by train and bus from Brezno.

Muranska planina offers ideal condi-
tions for all sorts of summer tourism in the
mountains. Well-marked tourist paths,
abundance of springs with drinking water,
rich countryside, and what is even more
important, not devastated by industry and
tourism. Cycling routes are not marked in
the terrain, but the forest paths are passa-
ble and using them you can get to such plac-
es you have never heard of before. The
greatest event of the year is the tourist
march Clementis� track, with cooking of
goulash and entertainment.

Carst character and a number of caves
are typical for our microregion. However,
they are only accessible to public with
guides from Speleo-club in Tisovec or Re-
vuca. In Muran, Rimava and Zdychava,
there are streams full of trout and in Tis-
ovec and Muranska Lehota you can find
rich fishponds. Even the most zealous
mushroom pickers have their own back
from spring till late autumn.

For tourists there are information offic-

MURÁNSKYMI CHODNÍKMI
HIKING ON MURÁÒ

es in Tisovec and Muran and centre infor-
mation places in the village Michalova and
in the mountain seddlebacks Zbojska and
Predna hora.



Pre záujemcov o jazdenie a turistiku
na koni slú�ia dva jazdecké kluby. Jaz-
decký klub Predná hora, v ideálne situo-
vanom priestore otvorených lúk a výcho-
diskových trás do Národného parku. Po-
núka okrem jazdenia i ubytovanie v cha-
te Barbora, sprievodcov pri jazdení a jaz-
decký výcvik pre zaèiatoèníkov. Orga-
nizuje tý�denné výcvikové a jazdecké
turnusy pre záujemcov v�etkých veko-
vých kategórií.

Jazdecký klub Agrospol Tisovec fun-
guje ako prímestský klub, kde si mô�ete
zajazdi� na krasových lúkach pod Hra-
dovou a so sprievodcom zorganizova�
výlety údolím Rimavy a� na Fabovu ho¾u
- najvy��í vrch Muránskej planiny.

Na lúkach pri Muránskej Lehote sa
ka�doroène organizuje Ródeo Muráò,
ktoré je zaradené do sú�a�ného kalen-
dára WESTERN RIDING & RODEO

Je to jedna z najväè�ích a najzaujíma-
vej�ích akcií v na�om mikroregióne.

For those who are interested in tour-
ism and horse riding there is a Riding
Club Predna hora, situated ideally on the
area of open mountain meadows and start
paths of the National Park. Besides horse
riding it can offer accommodation in

Barbora cottage, guides for riding and
riding courses for beginners. Training
and riding turns are organised for people
of all age groups on a weekly basis.

The riding club Agrospol Tisovec op-
erates as a town club through which you
could get to know the interesting carst
meadows under Hradova and organise
trips with a guide through the valley of
Rimava as far as to Fabova hola � the
highest peak of Muranska planina.

Muran Rodeo, that is entered in the
competition calendar WESTERN RID-
ING & RODEO, is organised annually
on the meadows of Muranska Lehota.
Rodeo is one of the biggest and most in-
teresting events in our microregion.

DOBRODRU�STVO V SEDLE
AN ADVENTURE ON

A HORSEBACK



Jedným z charakteristickým biotopov
Muránskej planiny sú lúky. V minulosti
boli lúky aktívne spásané alebo kosené, èím
sa pravidelne udr�iavali. S ústupom tradiè-
ného vyu�ívania lúk chov koní a produk-
cia sena sú jedinými faktormi, ktoré zabra-
òujú zániku lúènych spoloèenstiev. Z h¾a-
diska vy��ie uvedeného, sa chov koní aj v
minulosti v ochrane prírody hodnotil ve¾-
mi pozitívne a v súèasnosti sa stal jedným
z dominantných symbolov Muránskej pla-
niny. �pecifikom je polodivoký chov koní
na lúkach planiny.

Chov je u� od roku 1950 umiestnený v
oblasti Ve¾kej Lúky. V poèiatkoch bola
cie¾om chovu záchrana huculského koòa,
neskôr bola hlavným cie¾om produkcia
koní vhodného typu pre lesnícku èinnos�.

Za týmto úèelom prebehli len s èiastoèným
úspechom pokusy s krí�ením hucula so
zámerom vytvori� samostatné plemeno s
názvom "slovenský horský kôò"a neskôr
sa zaèalo s chovom chladnokrvného nori-
ka. V r. 1995 bol uznaný �¾achtite¾ský chov
koní plemena norik muránskeho typu
a v r. 1997 vyhlásený za génovú rezervu
norika muránskeho typu a chránený chov.

V súèasnosti sa celkový poèet chova-
ných koní pohybuje okolo 300 kusov, z
toho je 60 plemenných kobýl a 6 �rebcov.
Cie¾om chovu norika muránskeho typu je
produkcia kvalitných, ¾ahko ovládate¾ných
koní, pou�ite¾ných v lesnej prevádzke, po¾-
nohospodárstve, ochrane po¾ovných reví-
rov agroturistike, hipoterapii a produkcia
plemenných �rebcov. Okrem ostatných po-
zitívnych dopadov predstavujú kone vý-
znamný estetický a krajinotvorný prvok.

One of the most characteristic biotops
of Muranska planina is mountain meadow.
In the past the meadows were regularly
mown or grazed and were actively main-
tained. With the recess of traditional ex-
ploitation of meadows, horse breeding and
hay production became the only factors
preventing the destruction of meadows.
The specific half-wild horse breeding has

always been positively evaluated from the
point of country protection and currently
it is one of the dominant symbols of Mu-
ranska planina.

The breeding has been located in the
area Velka Luka since 1950. In the begin-
ning, the objective of the breeding was to
save Hucul horse, later it was the breeding
and production of horses suitable for for-
estry. For this purpose the tests were car-
ried out in criss-cross breeding of Hucul in
order to create a separate breed called �the
Slovak mountain horse�, later on the breed-
ing of cool-headed Norik began. In 1997
the horse breeding of Muran type Noric
was recognised and in 1997 it was declared
a genetic reserve of Norik muran type and
protected breeding. Presently, the total
number of bred horses is about 300 and out
of that number there are 60 breed mares
and 6 stallions. The objective of Noric
muran breed is to produce a high quality,
easily commandable horses, usable in for-
estry, agriculture, protection of hunting
wards, agro-tourism, hypo-therapy and
production of breed stallions. Besides oth-
er positive effects, the horses represent an
important aesthetic and landscape compo-
nent.

DIVOKÉ KONE NA MURÁNI
WILD HORSES ON MURAN



Unikátne �eleznièné prepojenie z Po-
hronskej Polhory do Tisovca bolo vybu-
dované v rokoch 1893 -1896 na prepravu
surového �eleza z ju�ných oblastí do �ele-
ziarní na Pohroní a spätnú prepravu dreva.
Preto�e prudké stúpanie cez horské sedlo
Zbojská neumo�òovalo pou�itie klasické-
ho typu �eleznice, bola vystavaná na �es�
kilometrovom úseku ozubnicová �elezni-
ca s maximálnym stúpaním 50 promile.
Dnes je táto tra� jediná zachovalá a pre-
vádzkovaná �eleznica tohto typu v stred-
nej Európe. Okrem ozubnice vzniklo pri
jej výstavbe nieko¾ko zaujímavých a jedi-
neèných technických unikátov. Medzi ne
patrí i dvakrát lomený stúpavý viadukt pod
Dielom. Do Tisovca vchádza tra� 770 m
dlhým Tisoveckým tunelom postaveným
v roku 1949.

 Okrem zaujímavého technického rie�e-
nia ponúka jazda po tejto trati nádherné prí-
rodné scenérie Národného parku Murán-
ska planina a Èertovej doliny. Rozprávko-
vé lesné zákutia sedla Zbojská pripomína-
jú za�lé èasy zbojníka Surovca a jeho dru-
�iny. Ovce pasúce sa na okolitých lúkach a

kone s�ahujúce drevo z lesov nás nútia pre-
nies� sa v predstavách do doby na�ich sta-
rých otcov.

The unique railway connection from Po-
hronska Polhora to Tisovec was built in
1893-1896 for the transport of raw iron
from the southern areas to iron works in
Pohronie and for backward transport of
wood. While a steep climb through moun-
tain seddleback Zbojska did not allow for
the use of classical type of railway, a 6-km
long railway was built with the maximum
grade-up of 50 �. Today it is the only pre-
served and operating track of this kind in
Central Europe. Besides the rack itself,
many special and interesting technical rar-
ities originated at the time of its construc-
tion. Among them there is also a double
cusped rising viaduct under Dielo. The
track enters Tisovec via 770 m long Tis-
ovec tunnel built in 1949.

Besides the interesting technical solu-
tion, the ride on this track offers exceptional
natural scenery of the National Park Mu-
ranska planina and Certova valley. Fantas-
tic nooks of Zbojska seddleback remind of
ancient times of bandit Surovec and his

gang. Sheep grazing on the surrounding
meadows and horses removing wood from
forests take our imagination back into the
period of our grandfathers.

�ELEZNIÈKOU PO PLANINE
A ROMANTIK RAILWAY



Chov oviec je tradièným spôsobom hos-
podárenia vo v�etkých horských a podhor-
ských oblastiach Slovenska. Na Muránsku
planinu sa ovèiarstvo dostalo presídlením
obyvate¾stva z ovèiarsky tradièných oblastí
� napríklad z Hornej Oravy. Rozhodujúci
vplyv pri rozvoji ovèiarstva mali ve¾mi
vhodné prírodné podmienky a tak v roku
1843 bolo v okolí Tisovca 10 sala�ov. Ovce
sa chovali poèas leta na horských lúkach
na sala�och a v zime sa s�ahovali do dolín
do gazdovských dvorov.

Tento tradièný spôsob chovu sa èoraz
viac obnovuje i v súèasnosti. V rámci mik-
roregiónu v lete hospodári 5 - 8 sala�ov,
kde sa vyrábajú tradièné výrobky � syr,
o�tiepky, �inèica.

Na výrobu syra v koncom 19 storoèia
nadviazala i Tisovecká bryndziareò rodi-
ny Manicovcov. Spracovávali ovèí syr zo
�irokého okolia na kvalitnú bryndzu, ktorá
sa vyvá�ala a� do USA. Dnes sa o�ivila
rodinná tradícia výroby bryndze v Tisovec-
kej bryndziarni, prièom súèas�ou bryn-
dziarne je i re�taurácia Dolina, ktorá po-
núka chutné bryndzové �peciality.

Sheep breeding represents a traditional
way of farming in all mountain and under-
mountain areas of Slovakia. Sheep breed-
ing got into Muranska planina through
migration of people from traditional sheep
breeding areas � e.g. from Horna Orava.
Among the decisive factors for the devel-
opment of sheep breeding were very suita-
ble natural conditions and, e.g. in 1843
there were 10 sheds around Tisovec. Sheep
were bred on mountain meadows, in sheds
during summer and in winter they were
moved to valleys, into farmyards.

This traditional form of breeding is be-

ing recovered nowadays. In terms of the
microregion, in summer, there are 5-8 op-
erating sheds producing traditional prod-
ucts � cheese and sheep�s milk.

Production of sheep cheese started by
Manica family continues the tradition of
cheese production in sheds from the end
of 19th century. They processed a high qual-
ity sheep cheese that was exported even to
USA. The family tradition of sheep cheese
production has been recovered in Tisovec
sheep cheese production plant, there is also
a restaurant Dolina in the shop, offering
tasty sheep cheese specialities.

�IVÉ TRADÍCIE OVÈIARSTVA
SHEEP BREEDING
EYE-WITNESSED
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